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Vaiky stereomatymo ypatybés
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Santrauka. Darbo tikslas. IStirti ikimokyklinio amZiaus vaiky stereomatymaq, jvertinti jo
astrumq jvairiose amziaus grupése, palyginti jvairius stereotestus: Titmus, Lango I, kontarinius
anaglifinius paveikslus. Istirtas 118 vaiky stereomatymas. Vaikai suskirstyti i tris grupes: 2—3
mety (22,03 proc.); 4-5 mety (43,22 proc.),; 6—7 mety (34,75 proc.). Tarp ikimokyklinio amziaus
vaiky stereomatymas nustatytas 94,92 proc. atvejy, 2—3 mety grupéje — 88,46 proc.,; 4-5 mety —
96,08 proc.; 6—7 mety — 97,56 proc. Stereomatymo astrumas 40" nustatytas 63,41 proc. 6—7
mety ir 7,69 proc. vaiky 2-3 mety. Su amziumi didéja teigiamy rezultaty daznis tiviant jvairios
disparacijos paveikslais ir jvairiais stereotestais, didéja stereomatymo astrumas, o duomenys
reikSmingai skiviasi 2-3 ir 6—7 mety vaiky grupése (p<0,05). Palyginus tyrimo duomenis, nu-
Statytus jvairiais stereotestais, esminio skirtumo nerasta, nors 2—3 mety vaikams kontiriniai

stereotestai labiau suprantami.

Ivadas

Pagrindinés regos organo funkcijos — atpazinti ir
lokalizuoti objekta. Pastaraja funkcija uztikrina sudé-
tingiausia binokulinio matymo forma — stereomatymas.
Stereomatymas — tai binokulinis nuotolio, gylio pajau-
timas, kai susilieja du vienodi vaizdai, truputj pasislinke
vienas prie kito, t. y. kai yra vaizdy disparacija, taciau
ji néra per didelé, kad sukelty diplopija. Pirma karta
stereomatymas aprasytas 1838 m. Wheatstone (1, 2).
Tai néra igimta zmogaus regos savybé. Jis formuojasi
po gimimo, intensyviausiai — per pirmuosius astuonis
gyvenimo ménesius ir visiSkai subrgsta apie 6—7 vaiko
gyvenimo metus (1, 3, 4). Esant monokuliniam ma-
tymui, nuotolj galima pajausti pagal kitus veiksnius
(vaizdo dydis, konttiry persidengimas, Seséliai, santy-
kinis greitis, judesio paralaksas), kuriuy igyjama su
amziumi (2, 4). Taciau §is procesas nesuteikia tikslios
informacijos, kokia biitent suteikia binokulinis stereo-
matymas. Stereomatymo kokybé yra labai svarbi, nes,
remiantis ja, galima pastebéti ir tiksliai analizuoti ob-
jektuy iSsidéstyma erdvéje, o jo sutrikimai gali sukelti
sunkiy pasekmiy. Todél Siandien renkantis daugeli
profesijy, tiriamas stereomatymas. IStyrus stereoma-
tyma, galima diagnozuoti kai kurias akiy ligas, kaip
ambliopija, mikrozvairuma, akiy raumeny pusiausvy-
ros sutrikimus, galima prognozuoti Zvairumo gydyma,
o lavinant stereomatyma, galima pagerinti gydymo
rezultatus (5-10).

Norint jvertinti stereomatyma, reikia naudoti spe-
cialius testus, kurie interpretuojami remiantis tik bino-
kuliariSkumo principu. Tyrimo metu nustatomas dis-
paracijos slenkstis. Kuo jis mazesnis, tuo astresnis

stereomatymas (2, 3). Stereomatymo astrumas — tai
maziausia binokuliné vaizdo disparacija, kuri matuo-
jama lanko sekundémis. Suaugusio Zmogaus stereoma-
tymas yra 14—40 lanko sekundziy. Nors stereomatymas
nustatomas vaikams, ta¢iau apie stereomatymo for-
mavimasi mokslinéje literatiiroje nuomongés skiriasi.
K. Simons duomenimis, penkeriy mety veiko stereo-
matymas dar néra visiSkai subrendgs (8). S. J. Leat ir
kiti stereomatymo subrendima nurodo iki 7-9 vaiko
gyvenimo mety (11). Tuo tarpu S. Tomac ir kity duo-
menimis, sterecomatymas Zymiai pageréja 4—5 mety
amziaus ir suaugusiyjuy lygmeni pasiekia 5,5 mety
amziaus (12).

Stereomatymas tiriamas i$ arti — 40 cm ir i§ toli —
5—6 metry. Stereomatymo tyrimui naudojamos metodi-
kos pagristos keliais principais. Poliaroidinés vektro-
grafijos metodu, zitirint per specialius poliaroidinius
akinius, vektrogramos sukelia vaizdo disparacija. Tuo
principu pagristas ir Titmus stereotestas, kurj suktré
W. Wirt 1971 m., taigi naudojant §;j testa galima kie-
kybiskai nustatyti stereomatymo astruma nuo 3000"
iki 40" ir §is testas placiai naudojamas klinikingje prak-
tikoje (3, 4). Anaglifiniuose paveiksluose vaizdy dispa-
racija iSgaunama naudojant papildomas spalvas ir
zitrint per specialius spalvotus akinius (1, 13). Tit-
mus, anaglifiniy paveiksly stereotestai yra kontiiriniai.
Atsitiktiniy tasky stereogramose (B. Julesz, 1960) vaiz-
dy disparacija iSgaunama naudojant taip pat papil-
domas spalvas ir specialius spalvotus akinius, tik jose
monokuliariai nematomi pieSinio konttrai (2, 11, 14,
15). Lango stereoteste panaudoti du principai: atsi-
tiktiniai taskai ir regéjimo laukus atskiriantys cilindrai
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(W. R. Hess panografija, 1912), tyrimas atlickamas
be specialiy akiniy (5). Naudojant §j metoda, galima
iSmatuoti stereomatyma nuo 1200" iki 550".

Darbo tikslas — istirti ikimokyklinio amZziaus vaiky
stereomatyma, jvertinti stereomatymo astruma skir-
tingose amziaus grupése, palyginti stereomatymo ty-
rimo duomenis, nustatytus tiriant jvairiais testais (Tit-
mus, Lango I stereotestais, kontiiriniais anaglifiniais
paveikslais).

Tirtyjy kontingentas ir tyrimo metodai

Ikimokyklinio amziaus vaiky stereomatymas tirtas
Kauno miesto vaiky darzeliuose ,,Ausriné ir ,,Gin-
tarélis®. Istirta 118 vaiky, kuriy amzius 2—7 metai, ju
rega pagal amziy buvo normali. Mergaiciy buvo 57
(48,31 proc.), berniuky — 61 (51,69 proc.). Vaikai
suskirstyti i tris grupes: I grupé — 22 vaikai (22,03
proc.) 2-3 mety (amziaus vidurkis —2,96+0,19 mety);
IT grupé— 51 vaikas (43,22 proc.) 4-5 mety (amZiaus
vidurkis — 4,5540,5 mety); 111 grupé — 41 vaikas (34,75
proc.) 67 mety (amziaus vidurkis — 6,17+038 mety).

Stereomatymo tyrimo metodai, kurie naudojami
ikimokyklinio amziaus vaikams tirti, turi buti paprasti
ir suprantami §io amziaus vaikams. Todél buvo pasi-
rinkti trys stereotestai: Titmus, Lango I ir kontiiriniy
anaglifiniy paveiksly stereotestai (13). Tyrimai buvo
atlickami Sviesiu paros metu, lentelés rodomos esant
natiiraliam dienos apsSvietimui (pries langa) i§ 40 cm
nuotolio. Titmus stereotesto paveikslai buvo rodomi
uzdéjus vaikui specialius poliaroidinius akinius. Vaikas
nurodydavo, kuris gyviinas ar Ziedas matomas arciau
negu kiti. Pagal specialia skalg nustatydavome stereo-
matymo a§truma. Zitrédamas { Lango I stereotesto
lentelg, vaikas pasakydavo, koki paveiksla mato ir ku-
rioje lentelés vietoje. | stereotesta su anaglifiniais pa-
veikslais tiriamasis zilirédavo uzsidéjgs specialius rau-
donai zalius akinius ir nurodydavo, kuris paveikslas

yra ar¢iau uz kitus. Buvo vertinamas disparacijos laips-
nis: kaladélé 1020", drugelis 510", Zvaigzduté 2040".

Atlikta duomeny statistiné analizé. Apskaiciuoti
kiekybiniy pozymiy vidurkiai ir standartiné vidurkio
paklaida. Kiekybiniy pozymiy reik§méms jvertinti nau-
dotas Stjudento (t) kriterijus. Kokybiniy pozymiy daz-
nio tikimybé¢ atskirose tiriamyjy grupése nustatyta tai-
kant chi kvadrato (y?) kriteriju. Pozymiy koreliacija
vertinta taikant Pearsono koreliacijos koeficienta r.
Koreliacija buvo silpna, kai koreliacijos koeficientas
r<£0,3; vidutiné — r=+0,3-0,7; stipri — r>=0,7. Duome-
nys statistiskai reik§mingi, kai p>0,05 — nepatikima;
p<0,05 — patikima; p<0,01 — labai patikima.

Rezultatai

Stereomatymo tyrimo duomenys atskirose vaiku
amziaus grupése pateikiami 1-4 lentelése. Atlikty
tyrimy duomenimis, daugeliui ikimokyklinio amziaus
vaiky jau yra susiformavegs stereomatymas. Tiriant
Titmus stereotestu (1 lentel¢) stereomatymas, kai dis-
paracija 3000", nustatyta 94,92 proc. visy tirty vaiky.
Su amziumi didéja teigiamy rezultaty procentas: jei I
grupéje sudaré 88,46 proc., tai Il grupéje— 97,56 proc.
Ta pati tendencija pastebéta ir tiriant mazesnés dis-
paracijos paveikslais: 400", 200", 100", skirtumas tarp
I ir IIT grupiy statistiskai reikSmingas (p<0,05). Ma-
z€jant disparacijos laipsniui, pastebimai ryskéja skir-
tumas tarp teigiamy atsakymuy atskirose amziaus
grupése. Kai disparacija 3000", teigiamy atsakymuy
skirtumas tarp I ir III grupiy sudaré 9,10 proc.; kai
disparacija 400" — 37,43 proc.; kai disparacija 200" —
54,22 proc. Pagal teigiamy rezultaty daznuma, pirmos
grupés duomenys statistiskai reik§mingai skiriasi nuo
antros ir trecios grupiy (p<0,05). Tiriant Titmus Ziedais
(2 lentelé), pirmoje grupéje teigiami atsakymai sudaré
80,77 proc.; antroje — 90,20 proc.; trecioje — 100 proc.
Pirmoje grupéje disparacijos slenkstis didesnis uz 200"

1 lentelé. Stereomatymo tyrimo, naudojant Titmus animacinius paveikslus, duomenys

AmFiaus Vaiky Musé A B C

grupés skaiius / (disparacija 3000") | (disparacija 400")| (disparacija 200") | (disparacija 100")
proc. yra néra yra néra yra néra yra néra

2-3m. n=26 23 3 15 11 10 16 10 16
proc. 88,46 11,54 57,69 | 42,31 | 38,46 | 61,54 | 38,46 | 61,54

4-5 m. n=51 49 2 40 11 39 12 34 17
proc. 96,08 3,92 78,43 | 21,57 | 76,47 | 23,53 66,67 | 33,33

6—7 m. n=41 40 1 39 2 38 3 37 4
proc. 97,56 2,44 95,12 | 4,88 92,68 7,32 90,24 9,76

I$ viso n=118 112 6 94 24 87 31 81 37
proc. 94,92 6,08 79,66 | 20,34 | 73,73 | 26,27 | 68,64 | 31,36
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nustatytas tik pavieniais atvejais. Ypac ryskus teigiamy
atsakymy skirtumas tarp grupiu, kai disparacija 40":
pirmoje grupéje teigiamy atsakymy buvo 7,69 proc.;
antroje — 25,49 proc; trecioje — 63,41 proc. Apskai-
Ciuoti stereomatymo astrumo vidurkiai atskirose gru-
pése: I grupe — 306,54+£21,01"; 11 grupé — 174,51+
10,72"; III grupé — 76,58+6,26". Stereomatymo astru-
mas reikSmingai skiriasi tarp pirmos ir trecios grupiy
(p<0,001) ir tarp pirmos ir antros grupiy (p<0,001).
Nustatytas vidutinis tiesioginis koreliacinis rysys tarp
vaiky amziaus ir stereomatymo aStrumo (r=0,53).
Stiprus atvirks¢ias koreliacinis rySys nustatytas tarp
stereomatymo aStrumo ir teigiamy rezultaty daznio
pirmoje grupéje (r=0,96); antroje grupéje (r=0,83);
vidutinis — tre¢ioje grupéje (r=0,65).

Tyrimo duomenys, tiriant stereomatyma Lango I
stereotestu (3 lentelé), rodo panasia tendencija. Su
amziumi didéja teigiamy atsakymy daznis: pirmo-
je grupéje teigiami atsakymai sudaré 61,54 proc.; ant-
roje — 68,63 proc.; trecioje — 97,56 proc. Skirtumas
tarp pirmos ir trecios grupiy statistiSkai reikSmingas
(p<0,05). Tiriant Lango I stereotestu, gana didelis pro-
centas abejotiny atvejy pirmoje ir antroje grupése
(19,23 proc. ir 19,61 proc., atitinkamai). Tais atvejais

vaikai negalédavo ivardyti paveiksly, neskirdavo for-
mos, nors apytikriai lokalizuodavo.

Tiriant stereomatyma kontiiriniais anaglifiniais
paveikslais (4 lentelé), teigiami duomenys svyravo nuo
81,36 iki 88,98 proc., priklausomai nuo paveiksly dis-
paracijos laipsnio. Kaip pastebéta, kiek sunkiau vai-
kams, ypa¢ 2—3 mety, buvo atskirti Zvaigzdute, nors
jos disparacijos laipsnis didesnis uz kity paveiksly.
Tyrimo duomenys rodo anksciau minétg tendencija: su
amziumi didéja teigiamy atsakymuy daznis. Pirma grupé
reik§mingai skiriasi nuo antros bei trecios grupiy pagal
teigiamy rezultaty dazni (p<0,05).

Palyginus duomenis, nustatytus atskirose amziaus
grupése Titmus stereotestu ir anaglifiniais paveikslais,
statistinio skirtumo nenustatyta (p>0,05).

Rezultaty aptarimas

Sio tyrimo duomenys patvirtino daugelio autoriy
nuomong, kad stereomatymas susiformuoja ikimo-
kyklinio amziaus vaikams: jis nustatytas nuo 94,92
iki 77,12 proc. vaiky, priklausomai nuo tyrimo meto-
dikos. E. E. Birch ir kity duomenimis, trejy mety vai-
kai Titmus Musés stereotestas teigiamas 100 proc., o
daugumai ketveriy mety vaiky — teigiami animaci-

2 lentelé. Stereomatymo astrumo duomenys tiriant Titmus Ziedais

AmZiaus Vaiky Tyrimas 1 2 3 4 5 6 7 8 9
grupé [skaiCius / proc. | neigiamas | 800" [ 400" [ 200" [ 140" | 100" | 80" | 60" [ 50" [ 40"
2-3m. n=26 5 7 3 3 1 1 1 2 1 2
proc. 19,23 126,92 (11,54 [11,54|3,85 | 3,85 | 3,85 | 7,69 [ 3,85 | 7,69
4-5 m. n=51 5 5 4 5 5 3 7 2 2 13
proc. 9,80 9,80 | 7,84 19,80 19,80 | 5,88 13,72 3,92 | 3,92 |25,49
6—7 m. n=41 0 1 0 2 0 3 5 0 4 26
proc. 0,00 2,44 1 0,00 | 4,88 10,00 (7,32 (12,19 0,00 | 9,76 |63,41
IS viso n=118 10 13 7 10 6 7 13 4 7 41
proc. 8,47 11,02 | 5,93 | 8,47 5,08 | 5,93 |11,02 ] 3,39 | 5,93 (34,74

3 lentelé. Stereomatymo tyrimo, naudojant Lango I stereotesta, duomenys

L I 1200"-600"-550"
Vaiky amzius Vaiky skaicius / proc. ango [ stereotestas 1200
teigiamas abejotinas neigiamas

2-3 m. n=26 16 5 5

proc. 61,54 19,23 19,23
4-5 m. n=51 35 10 6

proc. 68,63 19,61 11,76
67 m. n=41 40 1 0

proc. 97,56 2,44 0
IS viso n=118 91 16 11

proc. 77,12 13,56 9,32
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4 lentelé. Stereomatymo tyrimo, naudojant kontuirinius anaglifinius paveikslus, duomenys
Stereotestai
Amziaus Vaiky kaladélé drugelis zvaigzduté
grupé skaicius / proc. (disparacija 1020") (disparacija 510") (disparacija 2040")
yra néra yra néra yra néra
2-3m. n=26 18 8 19 7 14 12
proc. 69,23 30,77 73,08 26,92 53,85 46,15
4-5m. n=51 47 4 46 5 45 6
proc. 92,16 7,84 90,2 9,8 88,24 11,76
6—7 m. n=41 40 1 38 3 37 4
proc. 97,56 2,44 92,68 7,32 90,24 9,76
I$ viso n=118 105 13 103 15 96 22
proc. 88,98 11,02 87,29 12,71 81,36 18,64

niai Titmus stereotestai (16). Sio tyrimo duomenimis,
2-3 mety amziaus grupéje Titmus Musés testas tei-
giamas 88,46 proc. vaikuy. Matyt reik§més turéjo jau-
nesnis vaiky amzius, nes buvo tirti ir dveju mety vai-
kai. 4-5 mety amziaus grupéje Titmus Musé stereo-
testas teigiamas 96,08 proc. vaiky, o tiriant animaci-
niais paveikslais, stereomatymas nustatytas nuo 78,43
iki 66,67 proc. vaiky priklausomai nuo disparacijos
laipsnio. Tirdami stereomatyma, pastebéjome, jog la-
bai svarbu, kad testo interpretacija biity suprantama
vaikui, atitikty jo psichikos i$sivystyma, nusiteikima
bendradarbiauti. Tiriant Lango I stereotestu, gavome
nemazai abejotiny atsakymuy, kai vaikas nesugebédavo
apibiidinti paveikslo. Tai dazniau pasitaiké 2—3 mety
amziaus grupéje, o tam jtakos turéjo psichologiniai
momentai, nes tyrimo interpretacija sudétingesné, sti-
mulas neryskus. Ta pati pastebéjome ir naudodami kon-
tirinius anaglifinius paveikslus su zvaigzdute, kuri
smulkesné uz kitus objektus ir reikia iSrinkti i§ dides-
nio skaiCiaus, nors jos disparacija didesné palyginus
su kitais paveikslais. Siuo atveju jtakos turéjo ir mazes-
nis zitiros kampas (17).

Palyging Titmus, Lango I, anaglifiniy paveiksly
stereotesty rezultatus, pastebéjome, kad teigiamy
rezultaty procentas, tiriant Titmus, anaglifiniais pa-
veikslais (kontliriniai stereotestai), yra didesnis negu
tiriant Lango I stereotestu 2—3 mety ir 4-5 mety gru-
pése, nors statistiskai reik§mingo skirtumo tarp rezul-
taty nenustatyta. Matyt, kontiiriniai stereotestai ma-
ziems vaikams labiau suprantami.

Sio tyrimo duomenimis, stereomatymo aStrumas
vystosi vaikui augant. Pastebéta, kad teigiamy atsa-
kymy daznis didéja su amziumi. Sie duomenys reiks-
mingai skiriasi 2-3 mety ir 67 mety amziaus vaiky
grupese.
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Analizuodami rezultatus, méginome nustatyti dis-
paracijos vidurkius kiekvienoje vaiky amziaus grupé-
je, kiek vaiky, kuriy stereomatymas jau subrendgs
(40™), koks stereomatymo aStrumas vyrauja atskirose
amziaus grupése. P. Schmidt ir kity duomenimis, pen-
keriy mety vaiko stereomatymo astrumo vidurkis — 50",
o Seseriy mety — 40" (18). E. E. Birch ir kity duome-
nimis, Titmus stereotestas jau 2,5 mety amziaus 90
proc. vaiky pasiekia 40" slenksti, nors kai kuriems
nustatomas tik 250" (16). F. Rateau duomenimis, su
amziumi stereomatymo astrumas geré¢ja: treju mety
vaiko lygus 100", ketveriy mety — 60", penkeriy me-
ty — 50-40", o Seseriy mety — 40" (19). Misu duo-
menimis, 2—3 mety vaiko stereomatymo slenkstis 40"
nustatytas mazesniam procentui vaiky — 7,69 proc., o
100" — 26,92 proc. Bendras disparacijos vidurkis 2—3
mety amziaus grupéje — 306,54" ir net 50 proc. Sio
amziaus vaiky disparacijos slenkstis — 200" ir didesnis.
4-5 mety amziaus grupéje 40" disparacijos slenkstis
nustatytas 25,49 proc. vaiky; bendras disparacijos vi-
durkis — 174,5", o 60—40" disparacijos slenkstis nu-
statytas tik 33,33 proc. vaiky. 67 mety amziaus
grupéje 40" disparacijos slenkstis nustatytas 63,41
proc. vaiky; bendras disparacijos vidurkis — 76,58".
Stereomatymo aStrumas labai reikSmingai skiriasi pir-
moje ir trecioje grupése bei pirmoje ir antroje grupése
(p<0,01).

ISvados

1. Stereomatyma galima nustatyti daugumai 2—-3
mety vaiky (88,46 proc.).

2. Su amziumi didéja teigiamy rezultaty daznis
tiriant jvairios disparacijos paveikslais ir jvairiais ste-
reotestais; duomeny skirtumas tarp 2—3 mety ir 67
mety vaiky statistiskai reikSmingas (p<0,05).
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3. Su amziumi didéja stereomatymo astrumas; 6—7 4. Stereotesto pasirinkimas turi reikSmés tyrimo
mety ir 4-5 mety amziaus grupése duomenys labai pa- duomenims; 2—3 mety vaikams rezultatyvesni kon-
tikimai skiriasi nuo 2—3 mety amziaus grupés (p<0,01).  tdiriniai stereotestai.

Peculiarities of stereovision in children

Ona Majauskien¢, Indré Majauskaité'
Eye Clinic, Kaunas University of Medicine Hospital, ' Kaunas University of Medicine, Lithuania

Key words: binocular vision, stereovision, image disparity, stereotests.

Summary. Objective. The aim of this work was to evaluate the stereovision and the stereoacuity of the
preschool children and to compare various stereotests.

Material and methods.The test group consisted of 118 children who were divided into 3 age groups: 2—-3
year-old group (22.03%), 45 year-old group (43.22%) and 6—7 year-old group (34.75%). Titmus, Lang I and
contour anaglyphic pictures stereotests were used.

Results. The stereovision was investigated in 94.92% of children (88.46% in 23 year old group, 96.08% in
4-5 years and 97.56% in 6—7 year-old group). The stereoacuity of 40" was detected in 63.41% of 67 year-old
and only in 7.69% of 2—3 year-old children.

Conclusions. A reverse correlation was noticed between the stereoacuity and the frequency of positive
results in all age groups. The frequency of positive stereovision in various disparity levels and the stereoacuity
increase together with the age of children; these data were significant between the groups of 2—3 years and 6—
7 years (p<0.05). Data did not show significant differences between various stereotests, but we noticed that
contoured stereotests were more comprehensible to the 2—5 year-old children.
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