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Pirmieji kriitinés chirurgijos zingsniai Klaipédos ligoninéje

Aleksandras Bagajevas
Klaipédos ligoninés Kriitinés chirurgijos skyrius
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Santrauka. Straipsnio tikslas — isanalizuoti ir jvertinti Klaipédos ligoninéje naujai isteigto
Krittinés chirurgijos skyriaus torakochirurginiy ligoniy gydymo pirmuosius rezultatus. Klaipédos
ligoniné yra daugiaprofiliné moderni ligoniné, aptarnaujanti Vakarini Lietuvos regionq. Per
2002 m. astuonis ménesius naujai jsteigtame skyriuje gydyti 274 torakochirurginiai ligoniai, is
kuriy 205 (74,82 proc.) operuoti: 26 (12,68 proc.) urgentinés ir 179 (87,32 proc.) planinés
operacijos. Siame skyriuje atlikta plataus spektro torakochirurginiy operacijy: 156 (76,1 proc.)
sudétingos plauciy, pleuros, stemplés, tarpuplaucio ir kitos kriitinés operacijos, likusios 49 (23,9
proc.) — minimaliai invazinés (torakoskopija, mediastinoskopija, tracheostomija, stemplés
stentavimas ir kt.). Pooperacinis mirstamumas — 5,85 proc.

Isvados. Pirmoji astuoniy ménesiy darbo patirtis leidzia tikétis, kad kriitinés chirurgija
Klaipédos ligoninéje turi gerq perspektyvq ir jq tikslinga visapusiskai plétoti.

Ivadas

Klaipédos ligoniné yra moderni daugiaprofiliné
gydymo istaiga, teikianti auksciausio lygio chirurging
pagalba Klaipédos miesto, apskrities ir Vakarinio Lie-
tuvos regiono gyventojams. 2002 m. sausi Klaipédos
ligoningje isteigtas Kriitinés chirurgijos poskyris, o
nuo 2002 m. rugpjicio — 20-ties viety skyrius. Skyriuje
tiriami ligoniai, nustatoma tiksli diagnoze ir atliekama
plataus spektro torakochirurginiy operacijy pradedant
nuo minimaliai invaziniy (jskaitant ir vaizdo torako-
skopines operacijas) ir baigiant sudétingomis komp-
leksinémis iSpléstinémis pulmonektomijomis, stemp-
lés rezekcija bei plastika. Diagnostiné bazé sudaro
galimybg per trumpiausia laika nustatyti diagnozg ir
patologinio proceso pobtudi bei iSplitima. Skyriuje
teikiama urgentiné ir planiné torakochirurginé pa-
galba, konsultuojami Klaipédos miesto ir Klaipédos
zonos ligoniai. Sio darbo tikslas — iSanalizuoti ir
ivertinti naujai isteigto Kritinés chirurgijos skyriaus
pirmyjy astuoniy ménesiy darbo rezultatus.

Tirtyjuy kontingentas ir tyrimo metodai

Klaipédos ligoninés Kriitinés chirurgijos skyriuje
per 2002 m. astuonis ménesius gydyti 274 torako-
chirurginio profilio ligoniai, 1§ kuriy 158 (57,66 proc.)
sirgo onkologinémis ligomis. I§ viso atliktos 205 ope-
racijos, operacinis aktyvumas — 74,82 proc. Urgentiniy
operaciju atlikta 26 (12,68 proc.), planiniy — 179
(87,32 proc.) operacijos (1 lentel¢).

Urgentinés operacijos (2 lentelé). Skubia tvarka

1 lentelé. Atlikta torakochirurginiy operacijy

Operacijy pobudis N Proc.
Urgentinés operacijos 26 12,68
Planinés operacijos 179 87,32
IS viso 205 100

2 lentelé. Atlikta urgentiniy torakochirurginiy

operacijy
Urgentinés operacijos N [ Proc.
Plauciy susiuvimas ir kraujagysliy| 11 | 42,30
ligavimas
Tracheostomija 5 119,23
Tarpuplaucio drenavimas 5 119,23
Broncho tamponavimas 3 | 11,54
Desinés poraktikaulinés arterijos 1 3,85
susiuvimas
Diafragmos iSvarzos plastika 1 3,85
IS viso 26 100

operuoti 26 ligoniai. Dazniausiai teko operuoti dél
durtiniy—pjautiniy kriitinés traumy: plau¢io suzalo-
jimo ir besitesiancio kraujavimo i pleuros ertme — 11
(42,31 proc.) ligoniy. Penkiems (19,23 proc.) ligo-
niams atlikta tracheostomija dél Giminio kvépavimo
nepakankamumo, dar penkiems ligoniams drenuotas
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tarpuplautis (i$ ju trims ligoniams dél nusileidziancio
nekrozinio mediastinito). Dél gausaus kraujavimo i
kvépavimo takus trims (11,54 proc.) ligoniams tam-
ponuoti bronchai. Vienam ligoniui peiliu pazeista de-
Sing poraktikauling arterija pavyko susititi atlikus da-
ling sternotomija. Dar vienai ligonei dél istrigusios
diafragminés iSvarzos atlikta i§varzos turinio repo-
zicija ir diafragmos plastika. Si ligoné skundési dusu-
liu, pykinimu, iStyrus rentgenu, konstatuotas totalus
hidropneumotoraksas. [vertinus klinikinio tyrimo duo-
menis, atlikta kairés pusés torakotomija ir rastas istri-
ges skrandis, kuris kartu su bluznimi ir skersine storaja
zarna uzémé beveik visa kairjji hemotoraksa, nustum-
damas $irdj i deSing pusg.

Planinés operacijos (3 lentelé). Planine tvarka ope-
ruoti 179 ligoniai. Daugiausia operaciju— 147 (82,12
proc.) atliktos dél plauciy ir pleuros ligu, i$ ju daz-
niausiai buvo atlickamos plauciy rezekcinés opera-
cijos dél vézio, kuriy atlikta 78 (43,58 proc.), ju diapa-

zonas nuo vaizdo torakospkopiniy segmentektomiju
iki i§pléstiniy pulmonektomijy. Reikia pazyméti, kad
atliktos ir pirmosios bronchoplastinés operacijos: lo-
bektomijos su kyline pagrindinio broncho rezekcija
bei kairé virSutiné lobektomija su cirkuliarine pa-
grindinio ir apatinio skiltinio bronchy rezekcija. Dél
{vairiy plauciy ir pleuros ligy padaryta ir kitokiy ope-
raciju: pleurektomija ir plaucio dekortikacija, pleu-
rostomija, vaizdo torakoskopija ir diagnostiné tora-
kotomija.

Dél stemplés ir tarpuplaucio ligy padaryta 20
(11,18 proc.) operaciju (3 lentelé). Kriitinés chirurgijos
skyriuje daug démesio skiriama stemplés ligy diag-
nozavimui ir gydymui. Dél stemplés vézio padarytos
6 (3,35 proc.) subtotalinés stemplés rezekcijos su plas-
tika skrandzio stiebeliu ir anastomoze kakle pagal
Akyama. Stemplé buvo iSdalijama transhiataliai (3
ligoniai) ar transtorakaliai (3 ligoniai). Du ligoniai,
sirge onkologine liga, operuoti dél stemplés perfo-

3 lentelé. Atlikta planiniy torakochirurginiy operacijy

Planinés operacijos N Proc.
Plauciy ir pleuros operacijos 147 (82,12%)
Segmentektomija 15 8,38
Lobektomija 41 22,90
Bilobektomija 9 5,03
Lingulektomija 2 1,12
Pulmonektomija 11 6,14
Pleurektomija ir plaucio dekortikacija 16 8,94
Organizuotos intratorakalinés hematomos pasalinimas (plaucio dekortikacija) 4 2,23
Pleurostomija 14 7,82
Vaizdo torakoskopija (chemopleurodezé — 12) 26 14,53
Diagnostiné torakotomija 9 5,03
Stemplés ir tarpuplaucio operacijos 20 (11,18%)
Stemplés rezekcija pagal Akyama 6 3,35
Toreko operacija 2 1,12
Ezofagomiotomija pagal Heller ir fundoplikacija 3 1,67
Divertikulektomija (Zenker divertikulas) 1 0,56
Stemplés stentavimas 4 2,23
Parasterniné diagnostiné mediastinskopija 1 0,56
Tarpuplaucio naviko paSalinimas 3 1,68
Kitos operacijos 12 (6,70%)
Kriitinkaulio, raktikaulio ir I Sonkaulio rezekcija 1 0,56
Sonkaulio rezekcija 5 2,79
Mentés rezekcija 2 1,12
Tracheostomija 4 2,23
IS viso 179 100
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raciju ir mediastinity (vienam stemplé perforavo dél
spindulinio gydymo). Siems ligoniams atlikta stemplés
ekstirpacija ir suformuota ezofagostoma bei gastro-
stoma (Toreko operacija). Dél stemplés chalazijos
operuoti trys (1,68 proc.) ligoniai — jiems atlikta
ezofagomiotomija pagal Heller’j ir antirefliuksiné
operacija pagal R. Belsey Marck IV arba pagal
Nissen’a. Vienas ligonis operuotas dél Zenker’io di-
vertikulo, o keturiems ligoniams dél navikinés steno-
z¢s atliktas stemplés stentavimas. Trims ligoniams
pasalinti tarpuplaucio navikai, vienam i§ jy tai atlikta
vaizdo torakoskopijos biidu (nepiktybiné timoma).
Kitos 12 (6,7 proc.) operacijy: kriitinkaulio, rakti-
kaulio ir I Sonkaulio rezekcija, Sonkaulio rezekcija,
mentés rezekcija, trachheostomija (3 lentelé).

Rezultatai ir jy aptarimas

Kritinés chirurgijos skyriuje i$ viso gydyti 274
ligoniai, i§ kuriy 69 (25,18 proc.) gydyti konserva-
tyviai, o 205 (74,82 proc.) operuoti. Padarytos 26
(12,68 proc.) urgentinés ir 179 (87,32 proc.) planinés
operacijos (1 lentelé).

Skubia tvarka operuojant dazniausiai tekdavo su-
sititi plautj, sustabdyti kraujavima, drenuoti tarpu-
plauti, atlikti tracheostomija ir kt. (2 lentelé).

Planine tvarka operuoti 179 ligoniai: plauciy ir
pleuros operacijos — 147 (82,12 proc.), stemplés ir
tarpuplaucio operacijos —20 (11,18 proc.) ir kitos ope-
racijos — 12 (6,7 proc.). Siy planiniy torakochirurginiy
operacijy diapazonas pateikiamas trecioje lenteléje.

Kritinés chirurgijos skyriuje 274 gydyty ligoniy
bendrasis mir§tamumas — 5,1 proc. (miré 14 ligoniy),
pooperacinis mir§tamumas — 5,85 proc. (miré 12
ligoniy).

Klaipéda — sparciai augantis Lietuvos pramonés ir
kultiiros centras, labiausiai nutolgs nuo Vilniaus ir
Kauno, kur yra gerai zinomi kriitinés chirurgijos
centrai. Siais metais (2002 m.) Kratinés chirurgijos

skyrius isteigtas ir Klaipédos daugiaprofilinégje ligo-
ninéje, kuri yra gerai organizuota moderni gydymo
istaiga. Pirmieji kritinés chirurgijos zingsniai Klai-
pédos ligoningje parodé §ios specializuotos medicinos
srities didelj poreikj krasto gyventojams. Per 2002 m.
aStuonis ménesius ¢ia gydeési 274 Sio profilio ligoniai,
18 kuriy 205 (74,82 proc.) buvo operuoti ir jiems buvo
atlikta viso spektro sudétingy plauciy, stemplés, tar-
puplaucio ir kity krtinés operaciju. Ju pooperacinis
mirStamumas — 5,85 proc., kuris panasus i kity
Lietuvos kriitinés chirurgijos centry duomenis (1-4).
Klaipédos ligoninéje ligoms diagnozuoti ir gydyti vis
placiau naudojamos minimaliai invazinés operacijos
ir procediiros (bronchoskopija, torakoskopija, stemp-
lés stentavimas ir kt.), kai galima ne tik patikslinti
diagnoze, bet neretai atlikti ir sudétinga minimaliai
invazinj veiksma iS§vengiant didelés apimties ope-
racijos arba pagerinti ligonio bukleg po sunkios ope-
racijos, pavyzdziui, gydomosios bronchoskopijos ir
kt. (5-7). Misu pirmoji kriitinés chirurgijos patirtis
Klaipédos ligoninéje teikia daug vilties ir sudaro
prielaida tolesnei Sios chirurgijos srities plétrai Klai-
pédoje.

ISvados

1. Klaipédos krastas geografiskai yra labiausiai
nutolgs nuo kriitinés chirurgijos centry Vilniuje ir
Kaune.

2. Daugiaprofilinéje Klaipédos ligoningje yra geros
salygos teikti visavertg torakochirurging pagalba Sio
profilio ligoniams, kuriy Siame regione yra pakan-
kamai daug.

3. Pirmoji misy patirtis — 205 torakochirurginés
operacijos, padarytos per 2002 m. astuonis ménesius
ir pakankamai geri juy pooperaciniai rezultatai leidzia
tikétis, kad kriitinés chirurgija Klaipédos ligoninéje
turi gera perspektyva, todél tikslinga ja plétoti ir
tobulinti.

Initial experience of thoracic surgery in Klaipéda regional Hospital

Aleksandras Bagajevas
Department of Thoracic Surgery, Klaipéda regional Hospital, Lithuania
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Summary. Objectives. Study and profound analysis of primary clinical results of the recently established
department of Thoracic surgery. Klaipéda Regional Hospital currently functions as a multiprofile facility and
covers Western area of Lithuania. More than 274 patients were cured here within the past 8 months. Majority
of patients, i.e. 205 (74.82%) were operated; 26 (12.68%) of them underwent surgery urgently and 179
(87.32%) — on planned basis. A large scale of different interventions was performed: 156 (76.1%) — complex
operations of lungs, pleura, esophagus, mediastinum and others. All the rest — 49 (23.9%) — operations with
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minimally invasive procedures, i.e. thoracoscopy, mediastinoscopy, tracheostomy, esophagus stenting etc.

Conclusions. Primary experience of thoracic surgery in Klaipéda regional hospital has good basis for the

future development of this activity.
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