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EKSPERIMENTINIAI TYRIMAI

Tirstojo ir iSgryninto propolio ekstrakto antimikrobinis aktyvumas

Alvydas Pavilonis, Algirdas Baranauskas', Ligita Puidokaité?, Zaneta Mazeliené,
Ariinas Savickas!, Raimondas Radziiinas'
Kauno medicinos universiteto Mikrobiologijos katedra,
Waisty technologijos ir socialinés farmacijos katedra, *UAB ,, Valentis

RaktaZodZiai: propolis, antimikrobinis aktyvumas, fenoliniai junginiai.

Santrauka. Tikslas. Nustatyti tirStojo ir iSgryninto propolio ekstrakto antimikrobini aktyvumaq.

Tyrimo medziaga ir metodai. Nustatytas tirstojo propolio ekstrakto ir isgryninto propolio
ekstrakto antimikrobinis aktyvumas su etaloninémis bakterijy: Staphylococcus aureus ATCC
25923, Enterococcus faecalis ATCC 29212, Escherichia coli ATCC 25922, Klebsiella pneumoniae
ATCC 33499, Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853, Proteus mirabilis ATCC 12459, Bacillus
subtilis ATCC 6633, Bacillus cereus ATCC 8035 ir gryby — Candida albicans ATCC 60193
kultiaromis. Mikrobiologinis tyrimas atliktas aseptinémis sqlygomis. Nustatyta propolio ekstrakto
maziausia slopinamoji koncentracija — didZiausias preparato praskiedimas (mazZiausia preparato
koncentracija), kuris dar slopina konkrecios etaloninés mikroorganizmy kultiiros augimaq.

Tyrimo rezultatai. Fenoliniy junginiy koncentracija tirstajame propolio ekstrakte, veikian-
Ciame antibakteriskai gramteigiamqsias (Staphylococcus aureus, Enterococcus faecalis) ir
gramneigiamaqsias bakterijas (Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa ir Proteus mirabilis),
yra 0,587+0,054 mg ir 0,587+0,054—0,394+0,022 mg (p>0,05), o isgrynintame propolio ekstrakte
yra 0,427+0,044 mg ir 0,256+0,02 mg (p>0,05). Klebsiella pneumoniae atspariausia tirStajam
propolio ekstraktui, kai fenoliniy junginiy koncentracija yra 1,119+0,152 mg, ir iSgrynintam
propolio ekstraktui, kai fenoliniy junginiy koncentracija yra 1,013+0,189 mg (p>0,05). Sporinés
bakterijos Bacillus subtilis jautresnés tirStajam ir isgrynintam propolio ekstraktui, kai fenoliniy
Junginiy koncentracija yra 0,134%0,002 mg ir 0,075+0,025 mg, o Bacillus cereus, kai fenoliniy
Junginiy koncentracija 0,394+0,022—0,256+0,02 mg (p>0,05). Gryby Candida albicans jautrumas
tirstajam ir iSgrynintam propolio ekstraktui yra kaip ir Bacillus subtilis.

Tirstojo propolio ekstrakto ir iSgryninto propolio ekstrakto antimikrobiniam poveikiui
atspariausios yra kapsulinés bakterijos Klebsiella pneumoniae, lyginant su gramteigiamosiomis
Staphylococcus aureus ir Enterococcus faecalis (p<0,05), gramneigiamosioms Escherichia coli,
Pseudomonas aeruginosa ir Proteus mirabilis (p<0,05), sporinémis Bacillus subtilis ir Bacillus
cereus (P<0,05) bakterijomis ir Candida albicans (p<0,05) grybais. Néra statistiSkai reik§mingo
skirtumo tarp tirstojo ir isgryninto propolio ekstrakto antimikrobinio poveikio gramteigia-
mosioms, gramneigiamosioms, sporinéms bei kapsulinéms bakterijoms ir Candida grybams.

Isvados. Tirstasis propolio ekstraktas ir isgrynintas propolio ekstraktas yra antimikrobiskai
aktyvis, juos galima rekomenduoti vartoti kaip natiralius konservantus farmaciniy produkty
gamybai.

Ivadas saugoti nuo infekciju sukéléju, balzamuoti ir sutvir-
Propolis (bi¢iy pikis) — tai dervinga medziaga, ku-  tinti korius, uztaisyti aviliy plysius. Propolio gydoma-
rig bités surenka nuo jvairiy medziy (berzuy, tuopy, sias savybes lemia daugybé jame esanciu biologiskai
pusuy, alksniy ir gluosniy) lapy pumpury bei pazeisty  veikliy junginiy (apie 200) (1, 2). Biologiskai akty-
viety. Tokia biciy surinkta medziaga yra praturtinta  viy medziagy sudétis yra labai skirtinga, ji priklauso
ju seilémis bei fermentais. Bités propolj vartoja apsi- nuo daugelio veiksniy (3). Be to, skirtinguose propolio
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méginiuose nustatoma ne tik skirtinga veikliyjy me-
dziagu sudétis, bet ir ju kiekiai, o tai lemia skirtinga
farmakologinj ir antimikrobinj poveiki (4).

Propolis yra vienas stipriausiy gamtiniy antibio-
tiky, turintis platy antimikrobinj veikima. Jis pasizymi
ne tik stipriu antibakteriniu, antioksidaciniu, antigry-
beliniu, antivirusiniu poveikiu, bet stiprina imuniteta,
slopina skausma bei uzdegima, skatina zaizdy gijima,
antioksidantiniu poveikiu (2, 5-7). Bandymai in vitro
parodé, kad biciy pikis pasizymi stipriomis antimikro-
binémis savybémis pries jvairias patogenines bakteri-
jas: gramteigiamasias (stafilokokus, streptokokus) ir
gramneigiamasias (Escherichia coli, Klebsiella pneu-
moniae, Proteus vulgaris bei Pseudomonas aerugi-
nosa), Helicobacter pylori (8—11). Siam natiiraliam
biciu produktui jautrios ne tik bakterijos (4, 8), bet ir
pirmuonys, grybai (Candida albicans), virusai (5, 7).

UAB ,,Valentis* bendradarbiaujant su Kauno me-
dicinos universiteto Farmacijos fakulteto Vaisty tech-
nologijos ir socialinés farmacijos katedros mokslinin-
kais sukurta i§gryninto propolio ekstrakto gamybos
technologija. ISgrynintas propolio ekstraktas kaip na-
turalus konservantas gali biiti vartojamas farmaci-
niams produktams gaminti.

Tyrimo tikslas — nustatyti tir§tojo ir i§gryninto pro-
polio ekstrakto antimikrobinj aktyvuma.

Tyrimo medZziaga ir metodai

Istirtas tirS§tojo propolio ekstrakto ir i§gryninto pro-
polio ekstrakto antimikrobinis aktyvumas.

Isgryninto propolio gamyba. Tirstasis propolio
ekstraktas buvo valomas nuo priemaisy ir vasko. Tam
tikslui pagal sukurta technologija buvo vartojamas
etanolis 80 proc., zema temperatiira, atitinkamas
slégis ir filtravimo buidas. ISgrynintame propolio eks-
trakte vasko gali biiti ne daugiau kaip 0,5 proc.

Tirstojo ir isgryninto propolio antimikrobinio ak-
tyvumo nustatymas. Tir§tojo propolio ekstrakto ir is-
gryninto propolio ekstrakto antimikrobinis aktyvumas
nustatytas su etaloninémis mikroorganizmy (bakteri-
jomis — Staphylococcus aureus ATCC 25923, Entero-
coccus faecalis ATCC 29212, Escherichia coli ATCC
25922, Klebsiella pneumoniae ATCC 33499, Pseudo-
monas aeruginosa ATCC 27853, Proteus mirabilis
ATCC 12459, Bacillus subtilis ATCC 6633, Bacillus
cereus ATCC 8035 ir grybais — Candida albicans
ATCC 60193) kulttiromis.

Etaloninés mikroorganizmy kultiiros ir bakteriju
klinikinés padermés buvo auginamos komercinése
standartizuotose BBL (angl. Becton Dickinson and
Company) mitybinése terpése — triptozés sojos agare
(bakterijos) ir Saburo agare (Candida albicans). Bak-

teriju kulttiros triptozés sojos agare augintos 24 val.,
esant 37°C temperatiirai, o Candida albicans — Saburo
agare 24 val., esant 25°C temperatiirai. ISaugusios
mikroorganizmy kultliros nuplautos steriliu natrio
chlorido 0,9 proc. tirpalu ir paruostos ju suspensijos
[10° KSV (kolonijas sudaranéiy vienety)/1 ml].
Mikrobiologinis tyrimas atliktas aseptinémis saly-
gomis. To paties preparato mikrobiologinis tyrimas
kartotas su penkiais jo méginiais. Kiekvienam tir$tojo
propolio ekstrakto tyrimui buvo sveriama 0,8 g pre-
parato, o iSgryninto propolio ekstrakto — 0,4 g prepa-
rato. Mikrobiologinio tyrimo metu nustatyta tirto pre-
parato maziausia slopinamoji koncentracija — didziau-
sias preparato praskiedimas (maziausia preparato kon-
centracija), kuris dar slopina konkrecios etaloninés
mikroorganizmy kultiros augima. Pasvertas prepara-
tas (0,8 gtir§tojo propolio ekstrakto ar 0,4 g iSgryninto
propolio ekstrakto) buvo tirpinamas 10 ml etanolyje
96 proc. — tai pirmasis pagrindinis tiriamo preparato
skiedinys (1-asis mégintuvélis). Po to 2 ml pagrin-
dinio tirpalo i§ pirmojo mégintuvélio buvo perpilti {
antraji mégintuvéli su 8 ml (4 ml fiziologinio + 4 ml
etanolio 96 proc.) tirpalo ir gautas antrasis pagrindinis
preparato skiedinys. I$ antrojo mégintuvélio 4 ml ant-
rojo pagrindinio preparato skiedinio buvo perpilti |
treciaji mégintuvélj su 4 ml (3 ml fiziologinio + 1 ml
etanolio 96 proc.) tirpalo ir gautas treiasis pagrindinis
preparato skiedinys. RuoSiant ketvirtaji pagrindini
preparato skiedini, 4 ml tre€iojo pagrindinio prepa-
rato skiedinio buvo perpilti i ketvirtaji mégintuvélj
su 4 ml (3 ml fiziologinio + 1 ml etanolio 96 proc.)
tirpalo. I§ ketvirtojo mégintuvélio 4 ml ketvirtojo pa-
grindinio preparato skiedinio buvo perpilta | penktaji
mégintuvéli su 4 ml (3 ml fiziologinio + 1 ml etanolio
96 proc.) tirpalo ir gautas penktasis pagrindinis pre-
parato skiedinys. Kadangi propolio ekstraktas gerai
tirpsta tik etanolyje 96 proc., o vandeniniame tirpale
susidaro nuosédos, todél, vengiant nuosédy susidary-
mo, i sterily fiziologinj tirpala buvo pilamas tam tikras
ir etanolio 96 proc. kiekis. Be to, vengiant etanolio
96 proc. antimikrobinio poveikio, skiediniai buvo ruo-
Siami taip, kad Petrio 1ékstelése su Miulerio-Hintono
agaru etanolio koncentracija btidy mazesné nei 9
proc., kuri neslopina mikroorganizmy augimo.
Paruosus tiriamyjy preparaty pagrindinius tirpalus,
toliau buvo ruo$iami darbiniai preparaty skiediniai
(1 ir 2 lentel¢) 10 ml Miulerio-Hintono agaro (Muel-
ler-Hinton Agar, Becton, Dickinson and Company),
kuriuose nustatytas tiriamy preparaty slopinamasis
poveikis (MSK) etaloniniy mikroorganizmy augimui:
14 skiedinys buvo ruostas i§ antrojo pagrindinio
preparato skiedinio; 1-7 skiedinys buvo ruostas i$
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1 lentelé. Tirstojo propolio ekstrakto antimikrobinio aktyvumo tyrimo duomenys

Etaloninés mikroorganizmy kultiiros

TirStojo propolio
ekstrakto
skiediniai/kartai

Escherichia coli

ATCC 25923
ATCC 29212

Klebsiella pneumoniae
ATCC 33499
Pseudomonas aeruginosa
Proteus mirabilis
Bacillus subtilis

ATCC 6633

Bacillus cereus

ATCC 8035

Candida albicans

ATCC 60193

*

1 skiedinys/100 karty

2 skiedinys/286 kartus

3 skiedinys/380 karty

4 skiedinys/545 kartus

5 skiedinys/600 karty

6 skiedinys/812 karty

7 skiedinys/1000 karty

8 skiedinys/1200 karty

9 skiedinys/1500 karty
10 skiedinys/1800 karty
11 skiedinys/2100 karty
12 skiedinys/2386 kartus
13 skiedinys/2700 kartus

> > > > > > » 22z Z | Staphylococcus aureus
> 0 0 0 2 2 7 7z | Enterococcus faecalis

> > > > > 2 ZZZ| ATCC 25922

*

> > 22 ZZZZ | ATCC 27853
> > > 2 Z Z Z | ATCC 12459

S R
> 22 AL AL LD L2
S N T
> 2 ZAZ AL LL L2

Mikrobiologinis tyrimas atliktas penkis kartus (pateikti duomenys — MSK vidurkis). Kiekvienam tyrimui

buvo pasveriama 0,8 g tir§tojo propolio ekstrakto.
Tyrimo duomeny jvertinimas:

*N — mikroorganizmy kultiira neauga (preparatas slopina ju augima).

**A — mikroorganizmy kultlira auga.

MSK — maziausia slopinamoji koncentracija konkrecios etaloninés mikroorganizmy kulttiros atzvilgiu —

tre¢iojo pagrindinio preparato skiedinio; 8—10 skie-
dinys buvo ruostas i$ ketvirtojo pagrindinio preparato
skiedinio; 11-13 skiedinys buvo ruostas i§ penktojo
pagrindinio preparato skiedinio.

Po to, sterilia bakteriologine kilpele paruosta mik-
roorganizmy suspensija séjama | standzia mitybing
terp¢ — Miulerio-Hintono agara Petrio 1éksteléje su
tam tikra preparato koncentracija. Bakteriju paséliai
inkubuoti 24 val. esant 37°C temperatiirai. Po inku-
bavimo vertinama, ar pasélio vietoje mikroorganizmai
auga, ar jy augimas yra slopinamas. Mikroorganizmai,
kurie augo pasélio vietoje, buvo atspariis tiriamojo
preparato tam tikram skiediniui. Jeigu mikroorga-
nizmai pasélio vietoje neaugo, jie buvo jautras tiria-
mojo preparato tam tikram skiediniui, t.y. preparatas
slopinty ju dauginimasi.

Statistiné analizé. Duomenys vertinti naudojant
programinj paketa ,,Statistika 5.5“. Apskaiciuotas
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eksperimentiniy rodmeny aritmetinis vidurkis ir ju vi-
dutinés kvadratinés paklaidos. Skirtumai tarp vidurkiy
vertinti Stjudento (t) kriterijumi. Duomeny skirtumas
statistiSkai reikSmingas, kai p<0,05.

Tyrimy rezultatai

Tirstojo propolio ekstrakto ir iSgryninto propolio
ekstrakto antimikrobinio tyrimo duomenys pateikiami
1 ir 2 lenteléje. Tyrimo duomenys rodo, kad visi tirti
mikroorganizmai yra jautriis tam tikrai tirlamyjy pre-
paraty koncentracijai. MaZiausiai jautrios tirtiems pre-
paratams yra Klebsiella pneumoniae ATCC 33499.
Vidutiniskai jautrios tir§tajam ir i§grynintam eks-
traktui yra Staphylococcus aureus ATCC 25923,
Enterococcus faecalis ATCC 29212, Escherichia coli
ATCC 25922, Pseudomonas aeruginosa ATCC
27853, Proteus mirabilis ATCC 12459 ir Bacillus ce-
reus ATCC 8035. Bacillus subtilis ATCC 6633 ir



980

Tirstojo ir isgryninto propolio ekstrakto antimikrobinis aktyvumas

2 lentelé. 1sgryninto propolio ekstrakto antimikrobinio aktyvumo tyrimo duomenys

Etaloninés mikroorganizmy kultiiros

ISgryninto propolio
ekstrakto
skiediniai/kartai

Enterococcus faecalis

ATCC 29212
Escherichia coli

ATCC 25923

Klebsiella pneumoniae
Pseudomonas aeruginosa
Proteus mirabilis
Bacillus subtilis

ATCC 6623

Bacillus cereus

ATCC 8035

Candida albicans

ATCC 60193

1 skiedimas/158 kartus
2 skiedinys/300 karty

3 skiedinys/375 kartus

4 skiedinys/550 karty

5 skiedinys/624 kartus

6 skiedinys/800 karty

7 skiedinys/1000 karty
8 skiedinys/1200 karty
9 skiedinys/1500 karty
10 skiedinys/1800 karty
11 skiedinys/2128 kartus
12 skiedinys/2400 karty
13 skiedimas/2700 karty

> > > > > > > > > 2 2 2 | Staphylococcus aureus

> > > 2 ZZ

> > > > > > 22 Z | ATCC 25922

D>D>D>D>D>D>D>D>D>D>D>>*Z ATCC 33499
> > > 2 ZZZ Z| ATCC 27853
> > > > 2 Z Z | ATCC 12459

>> 222227222222 Z
> 222 Z7Z
>> 222227222222 Z

Mikrobiologinis tyrimas atliktas penkis kartus (pateikti duomenys — MSK vidurkis). Kiekvienam tyrimui

buvo pasveriama 0,4 g iSgryninto propolio ekstrakto
Tyrimo duomeny jvertinimas:

*N — mikroorganizmy kultiira neauga (preparatas slopina jy augima).

**A — mikroorganizmy kultlira auga.

MSK — maziausia slopinamoji koncentracija konkrecios etaloninés mikroorganizmy kulttiros atzvilgiu —

Candida albicans ATCC 60193 yra jautriausios tirty
tirStojo ir iSgryninto propolio ekstraktams. Lyginant
tirStojo ir i§gryninto propolio antimikrobinj aktyvuma
tirty mikroorganizmy atzvilgiu, galima konstatuoti,
kad juose yra panasi fenoliniy junginiy koncentracija
1 mg ir jy antimikrobinis poveikis tirtoms etaloninéms
mikroorganizmy kultiiroms yra panasus (p<0,05)
(pav.)

Rezultaty aptarimas

Tirstasis propolio ekstraktas ir iSgrynintas propolio
ckstraktas yra nattralios augalinés kilmés, kuriuos
sudaro propolis. Be to, propolio cheminé sudétis ir
biologinis aktyvumas priklauso nuo aplinkos auga-
lijos. Propolio antimikrobinj aktyvuma lemia jo sudé-
tyje esantys flavonoidai, benzoiné ir kavos riigstys,
kiti cheminiai junginiai, §iy medziagy kiekybiné sudé-

tis ir ju sinergistinis poveikis (2, 4). Literatiiros duo-
menimis, propolis yra netoksiSkas antimikrobinis pre-
paratas (8, 9, 10, 12), kuris veikia gramteigiamasias
ir gramneigiamasias bakterijas ir kurio antimikrobinis
poveikis bakterijoms priklauso nuo bakterijy lastelés
sienelés struktiiros bei ju genotipinés savybés nepa-
lankiomis aplinkos salygomis sudaryti sporas (8—10).
Tirstojo propolio ekstrakto ir i$gryninto propolio eks-
trakto antibakterinis poveikis gramteigiamosioms
(Staphylococcus aureus ir Enterococcus faecalis) ir
gramneigiamosioms (Escherichia coli, Pseudomonas
aeruginosa ir Proteus mirabilis) bakterijoms panasus
(pav.): fenoliniy junginiy koncentracija tir§tojo pro-
polio ekstrakto skiediniuose, veikianc¢iuose antibakte-
riSkai gramteigiamasias ir gramneigiamasias bakte-
rijas, yra 0,587+0,054 mg ir 0,587+0,054—0,394+
0,022 mg (p>0,05), o iSgryninto propolio ekstrakto

Medicina (Kaunas) 2008, 44(12)
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Pav. Tirstojo ir iSgryninto propolio ekstrakto antimikrobinio aktyvumo priklausomumas
nuo fenoliniy junginiy kiekio (mg)

* p<0,05 lyginant su Klebsiella pneumoniae.

skiediniuose, veikianciuose antibakteriskai gramtei-
giamasias ir gramneigiamasias bakterijas, yra 0,427+
0,044 mg ir 0,256+0,02 mg (p>0,05). Nors koky (sta-
filokoky ir enterokoky) ir lazdelés formos bakteriju
(eSerichiju ir pseudomony) lastelés sienelés struktiira
skiriasi, tac¢iau ryskaus skirtumo tarp ju jautrumo tirs-
tajam propolio ekstraktui ir iSgrynintam propolio eks-
traktui néra (p>0,05).

Vienas i§ bakteriju patogeniSkumo veiksniy yra
kapsulé, kuri didina bakterijy atsparuma antimikrobi-
néms medziagoms, taip pat ir propoliui. Kapsulg bak-
terijos sudaro metaboliskai aktyviausiu savo augimo
laikotarpiu, kai jvairios medziagos turi didziausia Za-
lojamaji poveiki bakterijai. Siuo atveju polisachari-
diné kapsulé apsaugo klebsieles nuo fenoliniy jungi-
niy neigiamo poveikio bakterijai. Klebsiella pneumo-
niae sudaro kapsulg ir, miisy tyrimo duomenimis, yra
atspariausia tir§tajam, kai fenoliniy junginiy koncent-
racija yra 1,11940,152 mg, ir iSgrynintam, kai fenoli-
niy junginiy koncentracija yra 1,013+0,189 mg, pro-
polio ekstraktui (p>0,05).

Dalis bakteriju, apsisaugodamos save nuo nepalan-
kiy aplinkos veiksniy poveikio, sudaro sporas, kurios
atsparios aukstai temperatirai (iki 160°C) ir chemi-
niams veiksniams. Ta¢iau miisy tirtos sporinés bakte-
rijos — Bacillus subtilis ir Bacillus cereus buvo jaut-
resnés tirStajam ir iSgrynintam propolio ekstraktui,
lyginant su sporu nesudaranciomis bakterijomis:
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fenoliniy junginiy koncentracija skiedinyje, antibak-
teriSkai veikian¢iame Bacillus subtilis, buvo 0,134+
0,002 mg ir 0,075+0,025 mg, o skiedinyje, antibakte-
riSkai veikian¢iame Bacillus cereus, buvo 0,394+
0,022—0,256+0,02 mg (p>0,05). Daugiasluoksnis
storas sporos apvalkalas susidaro sporinei bakterijai
esant ramybés stadijoje, kai metabolizmo procesai yra
silpni — bakterija nei auga, nei dauginasi. Todél spo-
riné blisena neapsaugo bakterijos nuo fenoliniy jungi-
niy neigiamo poveikio. Gryby — Candida albicans
jautrumas tir§tajam ir iSgrynintam propolio ekstraktui
buvo toks pat kaip ir Bacillus subtilis. Literatliroje
nurodoma, kad propolio antimikrobinis poveikis pri-
klauso nuo flavonoidy kiekio ir jis veikia gramtei-
giamuosius kokus, tuberkuliozés sukéléjus bei gram-
neigiamasias bakterijas (12, 13). Be to, propolio anti-
mikrobinj aktyvuma lemia ne tik gamtos salygos, bet
ir regionas, kuriame jis surinktas (4, 7, 14, 15).
Tirstasis propolio ekstraktas ir iSgrynintas propo-
lio ekstraktas yra antimikrobiskai aktyvis, Siuose eks-
traktuose yra pakankama neigiamai veikianti mikro-
organizmus fenoliniy junginiy koncentracija.

ISvados

1. TirStojo propolio ekstrakto ir iSgryninto propolio
ekstrakto antimikrobiniam poveikiui atspariausios yra
kapsulinés bakterijos — Klebsiella pneumoniae, lygi-
nant su gramteigiamosiomis Staphylococcus aureus
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ir Enterococcus faecalis (p<0,05), gramneigiamo-
sioms Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa ir
Proteus mirabilis (p<0,05), sporinémis Bacillus sub-
tilis ir Bacillus cereus (p<0,05) bakterijomis ir Can-
dida albicans (p<0,05) grybais.

2. Nerasta statistiSkai reikSmingo skirtumo tarp
tirStojo propolio ekstrakto ir i§gryninto propolio

ekstrakto antimikrobinio poveikio gramteigiamo-
sioms, gramneigiamosioms, sporinéms bei kapsuli-
néms bakterijoms ir Candida grybams.

3. Tirstasis propolio ekstraktas ir iSgrynintas pro-
polio ekstraktas yra antimikrobiskai aktyvis, juos ga-
lima rekomenduoti vartoti kaip nattiralius konservan-
tus farmaciniy produkty gamybai.

Antimicrobial activity of soft and purified propolis extracts

Alvydas Pavilonis, Algirdas Baranauskas', Ligita Puidokaité?, Zaneta Mazeliené,
Ariinas Savickas!, Raimondas RadZiiinas'
Department of Microbiology, 'Department of Pharmaceutical Technology and Social Pharmacy,
Kaunas University of Medicine, >JSC Valentis, Lithuania

Key words: propolis; antimicrobial activity; phenolic compounds.

Summary. Objective. To evaluate the antimicrobial activity of soft and purified propolis extracts.

Study object and methods. Antimicrobial activity of soft and purified propolis extracts was determined
with reference cultures of Staphylococcus aureus ATCC 25923, Enterococcus faecalis ATCC 29212,
Escherichia coli ATCC 25922, Klebsiella pneumoniae ATCC 33499, Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853,
Proteus mirabilis ATCC 12459, Bacillus subtilis ATCC 6633, Bacillus cereus ATCC 8035, and fungus Candida
albicans ATCC 60193. Microbiological tests were performed under aseptic conditions. Minimum inhibitory
concentration (MIC) — the highest dilution of preparation (the lowest concentration of preparation) that
suppresses growth of reference microorganisms — was determined.

Results. Concentration of phenolic compounds in soft propolis extract that possesses antimicrobial activity
against gram-positive (Staphylococcus aureus, Enterococcus faecalis) and gram-negative bacteria (Escherichia
coli, Pseudomonas aeruginosa, and Proteus mirabilis) is 0.587+0.054 mg and 0.587+0.054-0.394+0.022 mg
(P>0.05) and in purified propolis extract — 0.427+0.044 mg and 0.256+0.02 mg (P>0.05). Klebsiella
pneumoniae is most resistant to soft propolis extract when the concentration of phenolic compounds is 1.119+
0.152 mg and to purified propolis extract when the concentration of phenolic compounds is 1.013+£0.189 mg
(P>0.05). Spore-forming Bacillus subtilis bacteria are more sensitive to soft and purified propolis extracts
when the concentration of phenolic compounds is 0.1344+0.002 mg and 0.075+0.025 mg, respectively, and
Bacillus cereus — when the concentration is 0.394+0.022 mg and 0.256+0.02 mg (P>0.05). Sensitivity of
fungus Candida albicans to soft and purified propolis extracts is the same as Bacillus subtilis.

Encapsulated bacterium Klebsiella pneumoniae is most resistant to antimicrobial action of soft and purified
propolis extracts as compared with gram-positive Staphylococcus aureus and Enterococcus faecalis bacteria
(P<0.05), gram-negative Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, and Proteus mirabilis (P<0.05), spore-
forming Bacillus subtilis and Bacillus cereus bacteria (P<0.05), and fungus Candida albicans (P<0.05).

There is no statistically significant difference between antimicrobial effect of soft propolis extract and
purified propolis extract on gram-positive bacteria, gram-negative bacteria, spore-forming bacteria,
encapsulated bacteria, and Candida fungus.

Conclusions. Soft and purified propolis extracts possess antimicrobial activity. They could be recommended
as natural preservatives in the manufacture of pharmaceutical products.

Correspondence to A. Baranauskas, Department of Pharmaceutical Technology and Social Pharmacy,
Kaunas University of Medicine, A. Mickeviéiaus 9, 44307 Kaunas, Lithuania. E-mail: baranauskas@med.kmu.It
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